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> Violéncia Sexual..

o Cateqoria explicativa da vitimizaggo sexual
(processo historico de dominagio da sexualidade);

> Violacio dos Direitos Sexuais;

o Violéncia estrutural (inerente 3 organizagdo da
sociedade — dominantes exercendo poder atr
imposicdo da forca e da dominacio da se
de mulheres, criancas e adolescentes).




s de Criancas e Adolescentes

exuais sjo direitos humanos universais:

lam-se no direito 3 liberdade, 3 dignidade e 3
qualdade para todos os seres humanos;

s Incluem o respeito 3 fase de desenvolvimento do
ser humano, daquilo que ele é capaz de
compreender, consentir, sem ser invadido, sem ser
usado como objeto do desejo de um outro; ‘
o Bem-estar sexual enquanto |
necessidade para o desenvolvimento - -~ °
humano. =. .~ (O
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L sintese, o abuso sexual deve ser

entendido como ama Situagao de
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humanss, tegass, de poder, de papers, do nivel de
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abusads pode consentix, fazer e viver, de regras

ares ¢ de labus, Y

(Faleivas, 2000)



Formas de Abuso

 Com contato fisico (caricias, relagoe
sexuais, sexo oral, etc.)

* Sem contato fisico (exibicionismo,
voyeurismo, falas sexualizadas, etc.)

—Vai além da relacio sexual genital

= Implica na invasjo da sexualidade da
crianca e do adolescente e de sug
ossibilidade de ser (invasjo fisica e

e poder.



ocorre?

exual Intrafamiliar:
uso Sexual/ Exz‘raém/'/la I

o Exploracio Sexual Comercial.

v' Maror incidéncia: abuso sextu
intrafamiliar ou incestuo
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so Sexual Intrafamilic
Incestuoso

de familia: njo se restringe 3 "¢
m ”sofre o 3buso’;

) familiar perpetua o abuso (“si

105g€r3aclonals,
acos afetivos, lacos de



> "Quem mais abusa sexuglmente & o padrasto”;

> “Mulheres njo cometem abuso sexual”;

> “Criangas pequenas hjo sofrem abuso sexual”;

> “Abuso sexual s6 ocorre em classes sociais pobres”;

etc...

= Contribuem com o preconceito,
com a idéia de "perfis” de




Tema 3in

Direitos sexu
(principalmente
adolescentes):

Negagio da sexualidad
Sexualidade saudavel?
Marcas d3 sexualidade atraveés
Jeragoes;

Diversidade sexusal.




Conseqtiéncias do abu

o Diferentes fatores envolvidos:
- Idade d5 crianga/adolescente no inicio do abuso;
~ “Grau’ de violénciz ou ameaga de violénciz;

- Vinculo entre 3 crianga/adolescente e 3 pessoa que cometeu
o abuso;

DPuracio do abuso na vida da crianca/adolescente;
3 de manifestacio do abuso sexual:

35 pessoas proximas diante da situagio de abuso
itar, confiar, proteger, negar...);

aneg sobre o gbuso vivido;
alizado, em rede, eficaz;




" Ninguém contestarg gue 3 crianga € vitima, ou
sactificada os interesses de um outro. Quer-se c
dizer, porém, que 3 vitima € sempre portadora de dano.
matéria de abuso sexual, sabe-se que o traumatismo softi
pela crianga njo se pode resumir no gto sexual propriamente
dito. (...) 3s sevicizs afetivas sio, provavelmente, 35 mais
raves e dificeis de gvaliar (...). E, no entanto, njo h certez
alguma de que os abusos sexuals deixem, em todas as
35, marcas o profundas ou indelévers: tlvez sejam
Inerabilidade, 3 idade da crianga, 3 repeticio e o
50 ou o siléncio em torno da cHanga que
tam a gravidade do traumatismo”
(Gabel, 1997)




Conseqtiéncias do abuso sexu

~ Invers§o de papéis familiares;
- Ambigiiidade de sentimentos;
- Depressio;

- Agressividade excessiva;

- [solamento social;

~  “Ameaca o sentimento de existir” (Faiman, 20071);
— Sonhar deixa de ser sequro;

Dificuldade de distinguir entre sonho e realidade;
mites confusos, inexistentes, distorcidos;

“Ndo é o corpo que é a verdadeira vitima da violacdo. O
crime, como sabemos, é a violacdo da mente e do self”
(Bollas, 1992)



Indicsadores

iliar 3 percepcio da ocorrén

ser considerados de forma

indicadores de outras dificul
vivenciados pela crianga/ad
Blehcia sexual: -

[S;
amentais:
es. .




Indicad

¢ Corporais:
Enfermidades psicossomaticas (problemas de sadide sem ¢
aparente);
Doencas sexualmente transmissiveis (DSTs);

Dificuldade de engolir devido a inflamacio causada por gonorréia na
qarganta ou reflexo de engasqgo hiperativo e vémitos (por sexo oral);

Dor, inchaco, lesjo ou sangramento na reas genitais ou anal, podendo
causar dificuldade de andar ou sentar;

Canal vaginal alargado, himem rompido e pénis ou reto edemaciados;
controle dos esfincteres, constipagio ou incontinéncia Fecal
boca, nos genitais ou na roupa; e
s rasgadas ou machadas de sanque;

u abOl"fO;

o, visando evitar atratividade;
violéncia fisica.




¢ Comportamentais
- Medo/p3nico/desagrado 3o ser deixada sozinha com al

- Medo de escuro e lugares fechados;

- Mudangas extremas, sabitas e inexplicdveis ho comportamento
(oscilacdes no humor, etc)

- Mal-estar com sensacio de alteracdes no corpo e confusio de idade;
- Regress3o a comportamentos infantis;

Tristeza, abatimento profundo, depressio crénica;
omportamento quto-destrutivo ou suicida;
guto-estima e necessidade de agradar;
excessiva;

agelacgo;

izada, tensio, sempre em alerta;
tivo, agressivo;

rsonalidade maltipla).




¢ Comportamentais

—

—_

—_—

Indl:

Mudanca de hibito alimentar;
Padrdo de sono perturbado;
Aparéncia descuidada e suja pela relutincia em trocar d
Resisténcia em participar de atividades fisicas;
Fugas freqiientes de casa;

Pratica de delitos;

Envolvimento em exploragio sexual comercial;
Uso e abuso de substincias como 3lcool, drogas licitas e ilicitas;
Resisténcia em voltar para cara apos a aula;

da infus’ciﬁ'cada na freqijéncia escolar;

ade de concentracdo e aprendizagem;

nhuma participacio nas atividades escolares;
lamento social;

meados de seqredos;

s pessoas a sua volta;




Indicad.
o Comportamento Sexual

Interesse ou conhecimento sabito e ndo usual sobre qu
Express3o de afeto sensualizado, provocagio erotizada, inco
criangas;

Brincadeiras sexuais persistentes com amigos, animais, brinquedos;
Masturbag¢io compulsiva;

Relato de avancos sexuais por adultos;

Desenho de 6rg3os genitais com detalhes e caracteristicas além de sua
apacidade etaria.



Indicidor

¢ Conduta dos pais ou responsaveis
- Isolamento social;

~  Pais qutoritjrios; m3es submissas;

- O abusador tende a ser extremamente protetor, zeloso com 3
crianca/adolescente, neqando-lhe contatos sociais normais;

- Abusador pode ser sedutor, insinuante, especialmente com criangas
e/ou adolescentes;

O abusador cré que o contato sexual &€ uma forma de amor familiar;
Pode acusar a crianca/adolescente de promiscuidade ou sedugdo sexual;

e contar historias, referindo-se 3 outro agressor, protegendo um
da familia;

3 pessoa que abusa sofreu este tipo de abuso na infincia
mocional);

buso de 3lcool e outras drogas licitas e ilicitas.




)

Posicionamento baseado nos principios dos Direitos
Humanos;

Busca de mudancas nas estruturas institucionais, nos valores
e ideologias dominantes;

Trabalho em 6 eixos (Plano Nacional):

Anilise de Situacjo;




Atendim

- Necessidade de atencio especial;

- Atendimento em Rede: envolvimento de diferentes 3
rede de aten¢do e protecdo;

- Ateng3o deve envolver toda a familia, e no apenas a crianga
ou adolescente e 3 pessoa que abusa;

- Atendimento terapéutico: realizado a partir de um

diagnéstico; pode ocorrer em diferentes abordagens;

- Possibilidade de re-significar 3 violéncia

sofrida; retomar o desenvolvimento;

busca de bem-estar fisico e psiquico;

- Respeito o termpo da crianga e do

adolescente (muitas vezes, diferente do

empo” das instituices...).




Atendimento

~ Atendimentos em diferentes enquadres: indi
Familiar;

- Re-constru¢io da possibilidade de confiar, no outro e
mMEesSMOo;

Trabalho com os sentimentos ambiquos que envolvem as
situacdes de abuso sexual, em especial, o abuso incestuoso;

idado para njo re-vitimizag3o da crianca, do adolescente
Tlia;

o atendimento 3 pessoa que abusa

de um ciclo. "



